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Circolare n.  144  de1 27 Novembre 2023 

AL PERSONALE DOCENTE 
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sito web 

 TRE SEDI 

 

OGGETTO: Impatto della pandemia sulla salute mentale di bambini e adolescenti – iniziativa di ascolto 

dei ragazzi. 

 

Il Ministero dell’istruzione e del merito in collaborazione con l’Autorità garante per l’infanzia e 

l’adolescenza (AGIA) e l’Istituto Superiore di Sanità partecipa ad una ricerca relativa all’impatto 

della pandemia sulla salute mentale di bambini e adolescenti. 

L’iniziativa nasce dalla necessità di comprendere come è cambiata la qualità della loro vita a seguito  

delle esperienze dovute alla pandemia e intercettare i loro bisogni e le loro esigenze al fine di 

prevenire i disagi psicologici.  

L’ascolto dei ragazzi avverrà attraverso la partecipazione a un apposito questionario anonimo 

disponibile sul sito dell’Autorità garante www.iopartecipo.garanteinfanzia.org. 

Il questionario è  redatto da un Comitato scientifico nominato dall’Autorità garante per l’infanzia e 

l’adolescenza, composto da massimi esperti e qualificati rappresentanti del mondo scientifico, 

accademico, degli ordini professionali e delle professioni di aiuto, con il compito di supervisione 

dello studio, di consulenza e validazione degli strumenti e dei risultati. 

Le risposte al questionario verranno utilizzate dall’Autorità garante in forma aggregata per 

formulare proposte al Governo e a tutte le Istituzioni sulla base delle richieste dei ragazzi, al fine di 

migliorare la loro qualità di vita, attraverso interventi strategici e integrati di prevenzione e 

riduzione dei fattori di rischio associati ai problemi di salute mentale e alle dipendenze. 

Si auspica la massima partecipazione. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
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